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TERMINPLANER 

1. Halbjahr 2014 

Neujahrs-Treff 

Kreppei-Essen 

RHEUMA LIGA 
Hessen e.V. 

Selbsthilfegemeinschaft 
rheumakranker Menschen 

Schirmherrin Ursula Bouffier 

Selbsthilfegruppe 
Langen-Dreieich-Neu-lsenburg 

Roswitha Leehier 
Friedrich-Ebert-Str. 1 a 
63329 Egelsbach 
Telefon : 06103/3033543 (AB) 
rheumaliga .ladreini@gmx.de 

Anmeldung bei Barbara Malsy, Telefon 06102 25603 

Mitgliederversammlung 
Beginn 17.00 Uhr 

Vortrag der Praxis für Ergotherapie Sehröder & Brohm, 
Neu-lsenburg , "Was ist Ergotherapie" , Hilfen für Rheumatiker 
Beginn 17.00 Uhr 

Ausflug (wird noch bekannt gegeben) 

Stuhl-Yoga für Körper, Geist und Seele und richtige Atem
technik mit Frau Lev (Tara Yoga) 
Beginn 17.00 Uhr 
Bitte bequeme Kleidung und dicke Socken anziehen! 

Sommertreff im Restaurant Himmel und Erde (Stadthalle Langen) 
Beginn 17.00 Uhr 
Anmeldung bei Sabine Groh, Telefon 06103 699116 

Sommerpause 

Alle Veranstaltungen finden in der Altentagesstätte in Langen, Südliche Ringstraße 
107, normalerweise um 15.00 Uhr, statt. Vorträge zur angegebenen Uhrzeit. 
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