
Gruppentreffen der Fibromyalgie - 
Selbsthilfegruppe Ranstadt 
 
 

Jeden ersten Samstag eines Monats, 15.00 Uhr, 
Ev. Gemeindehaus, Hintergasse 47, 63691 Ranstadt 
 
 
 
 
Weitere Angebote: 
 
 

 Wassergymnastik montags 15:20 Uhr, Thermal - Solebad 
Bad Salzhausen,  

 
 Nordic Walking (mit Therapeuten),  

dienstags nach telefonischer Absprache  
 

Tel.: (06041 823968)  
 

 Qi Gong mittwochs, 15:00 Uhr, Bürgerhaus Borsdorf (mit 
fachlich geschulter Übungsleiterin)  

 
 Trockengymnastik, donnerstags 14:00 Uhr, 

Grundschulsporthalle Ranstadt  
(mit fachlich geschulter Übungsleiterin) 
  

 
Ansprechpartnerin:    
 
Gabi Neumann Tel.: (06041) – 82 39 68 
 
   E-Mail: gneumanngr@gmx.de 

 


