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Gruppen in..... mit Ansprechpartner/in: 
Pfungstadt   Darmstadt    Weiterstadt 
   
Wolfgang Felis  Weller  Milja    Traudel Rudolf 
Tel. 06157 / 930 241  Tel. 06151 / 47 293             Tel. 06162 / 962 926 
Fax 06157 / 930 242   Fax  06151 / 47 293                         Fax 06162 / 962 924 

 

Übersicht der Gruppentreffen    
 
 

Darmstadt      Engel Apotheke 
Am Luisenplatz 1   Seminarraum 
                               3. Stock über Reisebüro 
Jeden 1. Montag im Monat  

Ansprechpartnerin
Von 15.oo – 17.oo Uhr          Milja Weller 
 
   4.1.10              12.4.10             5.7.10                4.10.10 
   1.2.10              3.5.10               2.8.10                1.11.10 
   1.3.10              7.6.10               6.9.10                6.12.10 

 
Weiterstadt           Bürgerhaus 
Carl – Ulrich – Str.           Vereinsraum  3 
 

Ansprechpartnerin:              Traudel Rudolf 
 

Jeden 2. Mittwoch im Monat  
Nachmittagsgruppe von 16.oo – 18.oo Uhr 
Abendgruppe           von 19.oo – 21.oo Uhr 
13.0 1.10           14.04.10         14.07.10x        13.10.10 
10.02.10          12.05.10         11.08.10          10.11.10 
10.03.10            9.06.10           8.09.10            8.12.10x   
X  = gemeinsames Treffen außerhalb des Bürgerhauses   
 

 
Vorteile einer Selbsthilfegruppe 
  Nachrichteblättche jeden Monat 
  Erfahrungsaustausch              Wissensvermittlung    

  
 
Neue Gruppenmitglieder – Bitte anmelden 

 

 

2010 

Pfungstadt      Haus Hessenland 
Akazienweg 40  Eingang – Rückseite – Im Lichthof 
     Zu den Sportplätzen –(TSV)-links neben der Inneren Mission 

Jeden 1. Dienstag im Monat 
Ansprechpartner  

15.oo – 17.oo Uhr                    Wolfgang Felis 
 
5.1.10               6.4.10               6.7.10               5.10.10 
2.2.10               4.5.10               3.8.10               2.11.10 
2.3.10               1.6.10               7.9.10               7.12.10     
 

Parole niemals aufgeben         

 

 Pfungstadt am Wasserwerk  
  Nordic – Walking auf die sanfte Tour - Jeden Montag  
Mit Hans-Jürgen Willand / Wolfgang Felis  
15:00Uhr im Sommer       15:30 im Winter – ohne Mitgliedschaft 

 
Runder Tisch  -  Fibromyalgietreff 
Wohnpark Kranichstein - Borsdorffstr. 40 
Jeder 3te Donnerstag im Monat 15:00Uhr, 
ein ungezwungenes, geselliges Treffen 


